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TMI 2026 - Présentation des challenges - écoles 
 
Thème du TMI 2026 : Solidarité & Partage 
Date de l’évènement : du Samedi 9 Mai au Dimanche 17 Mai 2026. 
Pour les écoles, actions réalisables du 9 avril au 17 juin 2026 
 
Qui sommes-nous ? 
 
Le Tour du Monde des Îlots (TMI) est un mouvement solidaire organisé par Les Ilots de Langerhans, 
association engagée dans le soutien aux enfants vivant avec un diabète de type 1 (DT1). 
 
L’objectif du TMI 2026 
 
Sensibiliser au diabète de type 1 en mobilisant les écoles autour des valeurs de solidarité et de partage, en 
France et dans le monde. 
 
Le dispositif Écoles 2026 
 
Les établissements participants (maternelles et élémentaires) choisissent un ou plusieurs défis, simples à 
organiser et adaptés à l’âge des élèves. 

• Aucune logistique lourde. 

• Aucune contrainte sportive. 

• Participation libre et gratuite. 
 

 1 Le Grand Cercle Bleu 

Les élèves : 

• Viennent habillés en bleu 

• Forment un grand cercle humain dans la cour 

• Une photo est prise vue de haut 
 
Le cercle bleu est le symbole mondial du diabète. 
Activité adaptée dès la maternelle. 
 

Les 4 Sigles Humains 

Les élèves forment, vus du dessus, les 4 lettres-sigles représentant : 
« Je suis plus fort que mon diabète » 
 
Photo collective possible. 
Activité adaptable selon l’âge (classes réparties par sigle si besoin). 
 



Le Mur de la Solidarité 

Après réception d’une fiche pédagogique adaptée à l’âge des élèves : 

• Chaque enfant réalise un dessin 

• Ajoute un mot ou message de soutien 

• Les créations sont affichées pour former un « Mur de la Solidarité » 
 
Activité parfaitement adaptée à la maternelle et à l’élémentaire. 
Durée : 1 séance de classe. 
 

La Grande Banderole de Soutien 

Les élèves réalisent une grande banderole avec un message tel que : 
« L’école [Nom] soutient les enfants vivant avec un diabète de type 1 » 
Photo collective possible. 
 

Le Message au Monde 

Un mot est choisi (ex : Solidarité, Soutien, Ensemble). 
Chaque élève l’écrit dans une langue différente. 
Les mots peuvent être : 

• Affichés sur un mur 

• Tenus individuellement lors d’une photo 

• Intégrés à une courte vidéo collective 
 

IMPORTANT – Photos & Vidéos 

Les photos et/ou vidéos réalisées dans le cadre du TMI 2026 ont vocation à être publiées sur les réseaux 
sociaux officiels dédiés à l’événement, à savoir : Facebook & Instagram 
 
Il appartient à chaque établissement : 

• De vérifier les autorisations parentales de droit à l’image 

• De s’assurer que la diffusion est conforme aux règles en vigueur 
 
Si nécessaire, les écoles peuvent : 

• Réaliser des photos sans visages visibles 

• Photographier les élèves de dos 

• Flouter les visages 

• Privilégier les prises de vue larges 
 

La participation reste possible même sans diffusion publique. 
 

Pourquoi participer ? 

 
Participer au TMI 2026 permet : 

• De sensibiliser les élèves à une maladie encore méconnue 

• De développer des valeurs d’inclusion et d’entraide 

• De vivre un moment collectif fédérateur 

• De contribuer à un mouvement solidaire national et international 



Inscription au TMI 2026 – Spécial Écoles 
 
La participation au TMI 2026 se fait par équipe. 

Qu’est-ce qu’une équipe scolaire ? 
Pour les écoles (maternelles et élémentaires), une équipe est composée : 

• D’un Capitaine d’Équipe (adulte référent) 

• Des élèves participants 
Il peut s’agir : 

• D’une classe 
• De plusieurs classes 
• Ou de l’ensemble de l’école 

L’organisation interne est laissée au choix de l’établissement. 

 

Le Capitaine d’Équipe 
Chaque équipe scolaire désigne une seule personne adulte référente. 
Cette personne peut être : 

• Un enseignant 
• Un directeur / une directrice 
• Un membre de l’équipe pédagogique 

Son rôle : 
• Inscrire l’équipe 
• Lui donner un nom (ex : École Jean Moulin – CM1) 
• Indiquer le nombre d’élèves participants 
• Recevoir les informations officielles 
• Être l’unique interlocuteur avec l’organisation 

 
Seul le Capitaine est identifié auprès des équipes TMI. 
Aucune donnée concernant les élèves n’est collectée. 
Toutes les communications officielles transitent exclusivement par le Capitaine. 

 

Modalités d’inscription 
Le Capitaine peut inscrire son équipe via le site internet www.tmi2026.org OU par mail  
inscription@tmi2026.org 
 
Informations demandées : 

• Nom du Capitaine 
• Adresse mail 
• Nom de l’équipe 
• Nombre d’élèves participants 

 
Mise à jour des informations 
Le Capitaine peut à tout moment ajuster le nombre d’élèves participants 

 

http://www.tmi2026.org/
mailto:inscription@tmi2026.org


 Application Mobile 
L’application dédiée “TMI 2026” permet au Capitaine de : 

• Consulter les informations de son équipe 
• Modifier les données si nécessaire 
• Consulter le classement du TMI 2026 

 

Simplicité & Confidentialité 
• Aucune inscription individuelle des élèves 
• Aucune donnée nominative d’élève collectée 
• Une seule personne adulte identifiée 
• Respect total de l’organisation interne de l’établissement 

 


