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TMI 2026 - Présentation des challenges — Club de Basket

Théme du TMI 2026 : Solidarité & Partage
Date de I'événement : du Samedi 9 Mai au Dimanche 17 Mai 2026.
Défis réalisables du 9 avril au 17 Mai 2026

Qui sommes-nous ?

Le Tour du Monde des Tlots (TMI) est un mouvement solidaire organisé par Les llots de Langerhans,
association engagée dans le soutien aux enfants vivant avec un diabéte de type 1 (DT1).

L'objectif du TMI 2026

e Sensibiliser au diabéte de type 1
e Mobiliser les clubs sportifs
e Créer de I'émulation et du partage

Un classement national sera établi sur la base de points cumulés par les équipes participantes.

Des récompenses seront attribuées aux clubs les mieux classés (et ++ selon les partenaires de
I’événement national)

Si le club souhaite faire participer un ou plusieurs de ses partenaires afin de récompenser ses joueurs
participants, ne pas hésiter a contacter les équipes du TMI 2026 — contact@tmi2026.org.
Communication gratuite sur nos réseaux sociaux.

Participation des Clubs de Basket

1 Club = 1 Equipe

Chaque club inscrit constitue une seule équipe.
L’équipe est représentée par Un Capitaine d’Equipe (référent unique)
Le Capitaine :
e Inscritle club
e Regoit toutes les informations officielles
e Transmet les vidéos des défis
e Estl'unique interlocuteur des équipes TMI
Toute la communication passe exclusivement par lui.

Organisation des Défis

Les défis peuvent étre organisés :



e Lors d’un entrainement habituel
ou
e Lors d’une journée spéciale organisée par le club

Ils doivent étre réalisés entre le 9 avril et le dimanche 17 mai 2026

Validation des Défis

e Chaque défi doit étre filmé sans montage
e Lavidéo complete (durée maximale précisée par défi) est transmise aux équipes TMI
e Lavidéo fait foi pour I'attribution des points

Les Défis Basket-Ball TMI 2026

Les défis sont collectifs, dynamiques et adaptables selon I'age.

Défi “Lancers-Francs Collectifs — 5 Minutes”

Principe

Les joueurs se regroupent autour du panier.

Pendant 5 minutes maximum :
e Lesjoueurs tirent I'un aprés I'autre depuis la ligne de lancer-franc
e Apres chaque tir, le joueur laisse immédiatement sa place a un coéquipier
e Tous les participants doivent tirer a tour de réle

Objectif

Chaque panier marqué rapporte : 1 point a I’équipe

Lobjectif est de réaliser le plus grand nombre de paniers réussis pendant les 5 minutes.
Le total des paniers marqués représente la performance du club pour ce défi.

Défi “Tirs a 3 Points Collectifs = 5 Minutes”

Principe

Les joueurs se regroupent autour du panier.

Pendant 5 minutes maximum :
e Lesjoueurs tirent I'un aprés I'autre depuis la ligne des tirs a 3 points
e Aprés chaque tir, le joueur laisse immédiatement sa place a un coéquipier
e Tous les participants doivent tirer a tour de réle

Objectif

Chaque panier marqué rapporte : 1 point a I’équipe

L'objectif est de réaliser le plus grand nombre de paniers réussis pendant les 5 minutes.
Le total des paniers marqués représente la performance du club pour ce défi.

Défi “Dribble & Panier Collectif — 10 Minutes”

Principe
Tous les joueurs se rassemblent au milieu du terrain.
Pendant 10 minutes maximum :
e Un joueur part du milieu de terrain avec le ballon
e |l dribble en direction du panier
e Il tente de marquer un panier



e Deés que l'action est terminée (panier réussi ou non), il laisse immédiatement sa place a un
coéquipier
Les joueurs passent 'un aprés l'autre pendant toute la durée du défi.
Tous les participants doivent participer a tour de réle.

Objectif

Chaque panier marqué rapporte : 1 point a I’équipe

L'objectif est de réaliser le plus grand nombre de paniers réussis pendant les 10 minutes.
Le total des paniers marqués représente la performance du club pour ce défi.

IMPORTANT — Photos & Vidéos

Les photos et/ou vidéos réalisées dans le cadre du TMI 2026 ont vocation a étre publiées sur les réseaux
sociaux officiels dédiés a I'’événement, a savoir : Facebook & Instagram

Il appartient a chaque club :
e De vérifier les autorisations parentales de droit a I'image
e De s’assurer que la diffusion est conforme aux régles en vigueur
e De privilégier les prises de vue larges

Pourquoi participer ?

Participer au TMI 2026 permet au club :
e De s’engager pour une cause solidaire
e De sensibiliser les jeunes joueurs et leurs familles
e De créer une dynamique collective forte
e De valoriser I'image du club
e De viser une place au classement national et les récompenses associées

Plus il y aura de clubs inscrits en basket, plus 'émulation sera forte dans la discipline.

Modalités d’inscription

Le Capitaine peut inscrire son équipe via le site internet www.tmi2026.org OU par mail
inscription@tmi2026.org

Informations demandées :
¢ Nom du Capitaine
e Adresse mail
¢ Nom de I'équipe
e Nombre total de joueurs participants

Mise a jour des informations

Le Capitaine peut a tout moment ajuster le nombre de joueurs participants

Application Mobile

Lapplication dédiée “TMI 2026” permet au Capitaine de :
e Consulter les informations de son équipe


http://www.tmi2026.org/
mailto:inscription@tmi2026.org

e Modifier les données si nécessaire
e Consulter le classement du TMI 2026 (Classement également accessible sur Internet)

Simplicité & Confidentialité

e Aucune inscription individuelle des participants (hormis le Capitaine)
e Aucune donnée nominative de joueur collectée
e Une seule personne adulte identifiée



